JleHb HemeJIN : IOHEAEJIbHUK

Ce30H: OceHHE - 3MMHHMIl TepHOJ

Bo3pacTHas kareropusi: ¢ 3x 10 7 Jer

Ipuem Bec IInmeBbie BemecTBa JHepreTuyecka ButamMmuHbl Munepanbhbie | Ne penen
MU oJr01a (r) A1 IEHHOCTh Mr B - Ba, MI' TYpPBI
HaumeHoBaHue o012 B K % (kKa) B, B, C Ca Fe yp
3aempax 1.MakapoHbI OTBapHbIE €
MacJIioM 180 6,12 10,98 41,04 293,4 0,14 0,05 0 14,4 0,8 332
2. Yaii crmagkuii 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
3. X110 mIuIeHNYHBIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
C MacjaoM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
Il 3aempax «Cok (ppyKTOBEIII» 100 0,40 0 11,7 50,0 0,01 0,01 2,0 7,0 1,4 707
Bcezo 10,53 19,78 90,5 590,4 0,2 0,105 2,0 24,08 2,29
0Obeo 78
1.Ukpa cBekosbHas 60 0,64 2,76 5,06 49,06 0,02 0,03 2,88 21,95 0,81
2.CyTI OBCSIHBIH C KYpPHHBIM 200 9,49 6,04 13,37 173,44 0,17 0,12 5,24 52,19 1,47 153
MSICOM
3. Cydue kypuHoe 80 18,72 10,8 3,28 186,4 0,04 0,1 0,18 455 1,06 503
4.Puc oTBapHOIi ¢ MaciioM 150 3,75 6,15 38,55 228,0 0,05 0,15 6,2 128,4 1,08 511
5. Komnor u3 cyxohpykToB 200 0,35 0 16,63 66,652 0,02 0,04 0,8 41,14 0,68 639
6.X11e0 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 35,587 26,173 96,888 788,602 0,38 0,51 15,3 | 289,18 51
IHononux 1. TBOpOKHBIE CBIPHUKH C
MMOBHIJIOM 100/20 18,69 12,67 11,40 284 0,07 0,27 0,25 155,8 0,77 358
2.KodeiiHbIit HaMUTOK Ha 180 2,85 2,41 14,36 91 0,04 0,14 1,17 113,2 0,12 692
MOJIOKE
Bcezo 21,54 15,08 25,76 325 0,11 0,41 1,42 269 0,89
Yoicun 1. Cyn MOJIOYHBII TpeYHEBBIN 161
200 5,92 6,64 19,04 160 0,0028 0,22 0,91 | 160,88 | 1,126
2 Yaii cmagkuii 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
3. X1e0 mieHUYHbIH 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 | 0,0175 0 0,04 0,015 1
C MacjaoMm 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
Bcezo 7,926 11,87 34,726 317,2 0,0278 | 0,2435 0,91 | 162,64 | 1,193
Bcero 3a 1 nennb 75,583 72,903 247,874 2021,02 0,7178 | 1,2635 | 19,63 | 744,9 | 9,473




JleHb He/e M : BTOPHUK
Ce30H: OCeHHE - SUMHUI TEepPHOJ

B03paCTHaﬂ Kareropus:

¢ 3x 1o 7 Jger

Bec IInmeBbie BemecTBa Buramunbl Munepanbhbie | Ne penen
Mpuem JHepreTuyeckasn
e HalMeHOBaHHUe oJ1I0Ma oJr01a (r) HeHHOCTH (KKA) Mr B - Ba, MI' TYypbl
b K Y B1 B, C Ca Fe
3asmpax 1.Kama mireHHas Ha MOJIOKE 7,4 4.4 31,8 204 311
200 311 0,04 1,13 326,3 1,3
2.Kakao Ha Monoke 200 49 50 32,5 190 693 0,26 2 122,57 0,2 693
3. X11e0 MmiIeHnYHbBIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 1 0,035 0 0,08 0,03 1
¢ MacJjioM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
Il 3aempax SI610k0 100 0,361 0 8,848 40,63 0,02 0,01 50 16,0 2,0
Bcezo 16,67 18,2 97,31 629,63 0,28 0,35 8,13 | 467,15 | 3,55
Obeo 1.Canar u3 0enoKOYaHHOM
KaITyCTBhI C PACTHTEIHHBIM 60 1,294 2,997 6,686 44,16 0,02 0,03 29,04 33,79 0,6 43
MacJIoM
2.CyTI TOPOXOBBIH ¢ KypUHBIM 200 4,96 448 17,84 133,6 0,16 0,08 0 23,0 0,8 139
MSICOM
3. MscHble OUTOYKH 80 13,55 10,24 18,8 206,29 0,09 0,22 0 0 0 451
4.KaprogensHoe mope 150 3,15 8,25 21,75 189 0,18 0,01 3,7 66,09 0,87 520
5. Kucenn sroguniii 200 0, 0 30,6 118 0,6 0,06 8,3 17 0 648
6.X11e0 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 23,8 24,87 103,354 722,61 1,13 0,47 41,04 | 139,88 | 2,27
IHononux
1.Kedup 200 5,60 6,4 8,2 117 0,06 0,37 248,0 0,20 698
2.IleuecHbe 40 3,92 3,95 27,25 160,0
Bcezo 9,52 10,35 35,45 277 0,06 0,37 248,0 0,20
Yorcun 1. OTBapHbIC MaKapOHBI C 333
CBIPOM 200 11,17 10,28 31,78 264 0,07 0,07 0,14 106 1,51
2.Yaif ¢ MOJIOKOM 200 2,97 2,6 15,9 98,9 0,01 0,06 0,26 53,20 6,09 413
3. X1e0 mieHuYHbIH 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 | 0,0175 0 0,04 0,015 1
C MacJjioM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
Bcezo 16,146 18,11 59,766 468,1 0,105 | 0,1535 0,4 160,56 | 7,627
Bceero 3a 2 nenn 66,136 71,53 295,88 2097,34 1,575 | 1,3435 | 49,57 | 1015,6 | 13,647
9




JeHb Heesu : cpena
Ce30H: OCeHHE - SUMHUI TEepPHOJ

B03paCTHaﬂ KaTeropus:

¢ 3x 1o 7 Jger

HAMMEHOBAaHHE osrona Bec ITumesBkie BemecTea JHepreTuyeckas BuramuHbl Ne
MuHepajbHbIe
Ipuem 0110712 (r) LEHHOCTh (KKaJI) Mr peuenrtyp
B - Ba, MI'
MU A bl
b XK Yy B; B, C Ca Fe
3aempax | 1.Kama prcoBast Ha MOJIOKe 200 52 3,4 30,8 184 0,07 0,27 1,12 380 0,70 311
2.KoeitHplil HAMUTOK HA MOJIOKE 200 3,12 3,37 15,478 101,964 0,05 0,29 1,55 188,6 0,15 692
3. Xi1eb meHnyHbIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
C MacJIOM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
C CBIPOM 15 3,9 3,92 0 51,6 0 0,04 0,4 140,0 0,17
1 Monoxo 180 5,04 5,76 8,46 104,4 0,76 0,284 2,46 226,8 0,19 697
3aempak | [leueHbe 30 2,13 4,89 19,11 129,0 0,2 0,04 0 0 0
Bcezo 23,4 30,14 98 765,96 0,44 0,969 553 | 937,68 | 1,26
06eo 1.Mxpa MOpKOBHas 60 1,32 4,56 6,84 76,8 0,02 0,02 7,68 9 0,6 78
2.Bopiil ¢ KypyuHBIM MSCOM, CO 200 1,6 4,16 10,48 84,8 0,04 0,05 7,95 35,15 0,97 110
CMETaHOM.
3. MscHas tedTens 80 10,84 6,8 6,8 120,8 0,06 0,12 0,96 10,97 2,04 464
4.BepMuriens oTBapHasi ¢ MaclioM 180 6,12 10,08 41,01 293,4 0,14 0,05 0 14,4 0,8 332
5. Komnor u3 cyxohpykToB 200 0,35 - 16,63 66,652 0,02 0,04 0,8 41,14 0,68 639
6. Xieb. 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 22,867 26,923 101,788 727,502 0,36 0,35 17,39 | 110,66 | 5,09
Hononux | 1. Ilyauur us TBOpOTra C 12,9 8,7 29,5 248
MTOBHIJIOM. 100/20 0.15 0,045 4,83 99,4 0,77 363
2. Yaii crmagkuii 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
Bcezo 12,9 8,7 43,1 300 0,5 0,045 4,83 99,8 1,17
Yorcun 1. Kama ManHast Ha MOJIOKE 200 3 0,4 32 146 0,04 0,01 0, 7,3 0,33 311
2.Yaif ¢ MOJIOKOM 200 2,97 2,6 15,9 98,9 0,01 0,06 0,26 53,20 6,09 413
3. XneO mieHnYHbINA 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 | 0,0175 0 0,04 0,015 1
C MacJIOM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
7,976 8,23 59,986 350,1 0,075 | 0,0935 | 0,26 61,86 | 6,447
Bceero 3a 3 neHp 67,143 73,993 302,874 2143,562 1,025 | 1,4575 | 28,01 1210 | 13,967




JleHb Hexe u : YeTBepr
Ce30H: OCeHHE - 3MMHMI Tepuog

B03paCTHaﬂ KaTeropus:

¢ 3x no 7 ger

HaNMMeHOBaHUe 010712 Bec IInieBble BelecTBa JHepreTuyeckasn BuramMunbl Ne
MuHepajbHbIe
IIpuem o012 (r) HEeHHOCTH (KKaJI) Mr peuenryp
B - Ba, MI'
THIIH bl
b XK Yy B; B, C Ca Fe
3aempax | 1.Kama repkynecoBasi Ha MOJIOKE 200 6,7 9,8 27,1 223 0,13 0,16 0,33 139,2 1,17 311
2.Kakao Ha MoJIOKe 200 4,9 5,0 32,5 190 0,06 0,26 2 122,57 0,2 693
3. X1e6 HIIeHHUYHBIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
C MacjaoM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
I «Cok (ppyKTOBBII» 100 0,40 0 11,7 50,0 0,01 0,01 2,0 7,0 14 707
3a6mpax
Bcezo 16,01 23,6 95,46 658 0,25 0,475 433 | 271,05 | 2,82
0obeo 1. Canat 13 CBEKJIbI C CBIPOM 60 3,24 8,52 4,32 106,8 0,02 0,03 4,62 33,79 0,6 50
2.Cy1 pbIOHBIH ¢ TIEPJIOBOH KPyHOH 200 10,09 2,48 18 147,2 0,15 0,13 50 60,75 0,85 181
3. KapTodenpHas 3amnexkanka ¢ 180 16,008 17,55 26,25 328,717 0,12 0,19 7,83 64,65 2,59 478
OTBapHBIM MSICOM
4. CMeTaHHBIN COYC. 30 0,72 3,06 15 36,6 0,03 0,06 0,06 35,4 0,06 600
5. Kommnor u3 cyxohpykToB 200 0,35 0 16,63 66,652 0,02 0,04 0,8 41,14 0,68 639
6. Xe0. 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 32,695 32,033 100,668 822,367 1,0 0,54 25,81 | 211,59 4,1
IHononux | 1. 3anexanka MaHHas 6,61 4,78 41,40 235 0,08 0,15 0,49 109,7 0,87
150 314
2.Yaii cmagkuit 200 0,1 0 13,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
Bcezo 6,61 4,78 55 287 0,08 0,15 0,49 110,1 0,91
Yorcun 1. Omier 85 7,52 13,46 1,51 157 0,05 0,31 0,15 62,8 1,54 229
2.Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,97 2,6 15,9 98,9 0,01 0,06 0,26 53,20 6,09 413
3. [leuenne 30 2,13 4,89 19,11 129,0 0,2 0,04 0 0 0
C MacJioM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
Bcezo 12,626 25,93 36,556 431,1 0,26 0,416 041 | 117,32 | 7,642
Bcero 3a 4 nennb 67,941 86,343 287,684 2198,467 1,59 1,581 | 31,04 | 710,06 | 15,472




JleHb HeeJIM : MATHULA
Ce30H: OceHHE - 3MMHHMIl TepHOJ

Bo3pacTHas kareropusi: ¢ 3x 10 7 Jer

HaHMEHOBaHHE o012 Bec IInieBble BemecTBa JHepreTuyeckan BuramMuHbI Ne
Mpuem 0110712 (r) LEHHOCTh (KKaJI) Mr Munepaapipie peuenrtyp
B - Ba, MT
MHIIH, bl
b XK Y B; B, C Ca Fe
3aempax | 1.Cyn MOJIOUHBIN ¢ MaKapOHHBIMU 5,6 6,32 19,76 112,8
W3ETUSIMA 200 0,10 0,4 1 0,91 0,2 160
2.KoeitHplil HAMUTOK HA MOJIOKE 200 3,12 3,37 15,478 101,964 0,05 0,29 1,55 188,6 0,15 692
3. X1e0 mIueHNYIHbIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
C MacJIoM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
Il 3aempax Kucenb sroaHbIi 100 0 0 15,3 59 0,3 0,04 0 0 0 648
ITeuenne 30 2,13 4,89 19,11 129,0 0,2 0,04 0 0 0
Bcezo 14,86 23,38 93,808 597,764 0,7 0,805 6,7 198,29 0,4
0Oobeo 1.BuHerper ¢ pacTUTEIbHBIM MacioM 60 0,84 6,06 4,08 74,4 0,11 0,06 |9,72 18,12 0,8 71
2.Cyn «KpecThIHCKU» ¢ KypHUHBIM 200 2,08 424 11,44 92,8 0,13 0,07 8,85 17,7 1,15 134
MSICOM CO CMETAHOM.
3. MscHas KoTieTa 80 11,76 8,72 6,48 152,8 0,06 0,12 0,96 10,97 2,04 451
4.0Bo1HOE pary 150 3,0 12,45 17,25 187,5 0,05 0,07 20,28 | 106,8 151 541
5. Komnor u3 cyxohpykToB 200 0,35 0 16,63 66,652 0,02 0,04 0,8 41,14 0,68 639
6. Xieb. 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 20,667 31,893 75,878 659,202 0,45 0,43 40,61 | 194,73 | 6,18
Hononux 1. Yaii ¢ MOTOKOM 200 2,97 2,6 15,9 98,9 0,01 0,06 0,26 53,20 6,09 413
2. X71e0 HIIeHUIHBIH 40 4,0 0,5 241 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
IToBumio 20 0,08 0 13,74 52
Bcezo 7,05 3,1 53,74 268,9 0,06 0,095 0,26 53,28 6,12
Yorcun 1.Bapenuku JeHUBbIE 110 7,52 13,46 1,51 157 0,05 0,31 0,15 62,8 1,54 355
2.Yaii cnagkuii 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
3. Xeb MnieHnIHbINd 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 0,0175 0 0,04 0,015 1
C MacjioM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
Bcezo 16,796 12,65 50,516 382,2 0,085 | 0,2335| 0,19 96,36 | 0,657
Bcero 3a 5 nennb 59,373 71,023 273,942 1908,066 1,295 1,5635 | 47,76 | 542,66 | 13,357




JleHb HeeJIM : OHeAeJbHUK
Ce30H: oceHHe - 3MMHUII Mepuojg

Bo3pacTHas kaTeropus:

¢ 3x go 7 ger

HanMMeHOBaHUe 010712 Bec IInieBble BelecTBa JHepreTuyecka BuraMuHbI Ne
MusnepaibHbIe
Ipuem orona (r) Sl HIEHHOCTH Mr B - BA, MI peuen
MHIIH (kKaJ) TYpBbI
b K Yy B B, C Ca Fe
3aempax | 1.1ImeHHas Kama BA3Kas ¢ MacioM,
caxapoMm 180 4.8 5,46 32,96 200,25 0,25 0,02 0 20,2 1,15 299
2.Yaii cnagkuii 200 0,1 0 13,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
3. X11e0 NIIeHUYHBIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
C MaclioM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
I Moutoko 180 5,04 5,76 8,46 104,4 0,76 0,284 2,46 226,8 0,19 697
3aempax | Tledenne 30 2,13 4,89 19,11 129,0 0,2 0,04 0 0 0
Bcezo 15,98 24,91 98,29 680,65 0,576 0,389 2,46 249,68 1,43
Ooeo 1.Canar u3 0eIOKOYaHHON KaITyCThI
C PaCTUTEIbHBIM MaciOM 60 1,294 2,997 6,686 4416 0,02 0,03 29,04 33,79 0,6 43
2.PaccosbHUK ¢ KypUHBIM MSCOM, 200 1,68 4,09 16,08 96,6 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78 132
CO CMETaHOM.
3. Cydne kypuHoe 80 18,72 10,8 3,28 186,4 0,04 0,1 0,18 45,5 1,06 503
4. CMeTaHHBIN COYC. 30 0,72 3,06 15 36,6 0,03 0,06 0,06 35,4 0,06 600
4.KaprogensHoe mope 150 3,15 8,25 21,75 189 0,18 0,01 3,7 66,09 0,87 520
5. Kommnor u3 cyxohpykToB 200 0,35 0 16,63 66,652 0,02 0,04 0,8 41,14 0,68 639
6. Xe0. 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 28,551 29,62 85,924 704,462 0,44 0,33 40,11 | 235,98 4,14
Hononux | 1.3anekaHka U3 TBOpora 150 17,1 12,15 22,8 2745 0,075 0,39 0,36 220,95 1,035 366
2.KodelHbIi HAMATOK Ha MOJIOKE 180 2,85 2,41 14,36 91 0,04 0,14 1,17 113,2 0,12 692
Bcezo 19,95 14,56 37,16 365,5 0,115 0,53 1,53 334,15 | 1,155
Yorcun 1Karma repkynecoBasi HA MOJIOKE C
MacJioM, CaxapoM 200 6,7 9,8 27,1 223 0,13 0,16 0,33 139,2 1,17 311
2.Yaii cnamkuit 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
3. Xeb MnieHnYHbIi 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 0,0175 0 0,04 0,015 1
C MacjoM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
Bcezo 8,706 15,03 52,786 380,2 0,155 0,1835 0,33 | 140,961 | 1,237
Bcero 3a 6 neHb 73,187 84,12 274,16 2130,812 1,286 1,4325 | 44,43 | 960,77 | 7,962




JleHb Hee/ M : BTOPHUK
Ce30H: OceHHE - 3MMHHMIl TepHOJ

Bo3pacTHas kaTeropus:

¢ 3x 107 Jger

Bec IInieBbie BelecTBa Buramunbl MuHepajnbHbIe Ne
Mpuem HAMMEHOBaHHE osrona (i3 6] (r) Juepreruecka Mr B - Ba, MI' peuent
e s1 HIEHHOCTE VpbI
B K Y (rxcan) B, B, C Ca Fe
3asmpax 1.Cynt MOJOYHBII rpedHEeBBIN 200 5,92 6,64 19,04 160 0,0028 0,22 0,91 160,88 1,126 161
2.Kakao na Mojoke 200 49 50 32,5 190 0,06 0,26 2 122,57 0,2 693
3. X1e0 mieHNIHbIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
¢ MacJjioM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
Il 3aempax  Kucens sromHbII 100 0 0 15,3 59 0,3 0,04 0 0 0 648
Ileuense 30 2,13 4,89 19,11 129,0 0,2 0,04 0 0 0
Bcezo 12,06 20,33 91,21 595,0 0,55528 0,335 5,06 170,06 1,216
Obeo 1.Canat u3 CBEKJIEI C
PaCTUTEIHLHBIM MACIIOM 60 0,855 3,653 5,016 56,34 0,011 0,023 5,7 21,09 0,798 34
2.Cyn BepMHUILENEBBIM € KypHUHBIM 200 2,16 2,32 7,92 61,6 0,09 0,06 9,0 3,2 0,5 147
MSICOM
3. ['onyO11bI JIEHUBBIC 160 14,12 9,04 20,26 219 0,08 0,15 20,03 60,0 1,63 315
4. CMeTaHHBIN COYC. 30 0,72 3,06 15 36,6 0,03 0,06 0,06 35,4 0,06 600
5. Kucenb sirogasiit 200 0, 0 30,6 118 0,6 0,06 8,3 17 0 648
6.X11€e0 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 23,96 21,34 115,66 713,39 1,08 0,53 27,65 196,56 4,76
Iononuxk | 1.Moioxko
200 5,6 6,4 9,4 116 0,08 0,315 2,73 252 0,21 697
2. Xi1e0 mieHnYHbIA 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03
IToBumio 20 0,08 0 13,74 52
Bcezo 9,68 6,9 47,24 286 0,13 0,35 2,73 2,6 0,24
Yorcun 1. Kaprodenpuas 3amekanka ¢
OTBApPHBIM MSICOM 180 16,008 17,55 26,25 328,717 0,12 0,19 7,83 64,65 2,59 478
2. Yaii crmagkuii 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 | 685
3. Xi1e0 MieHnyHbIi 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 0,0175 0 0,04 0,015 |1
¢ MacJjioM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
Bcezo 18,014 22,78 51,936 485,917 0,145 0,2135 7,83 66,41 2,657
Bceero 3a 7 nenp 60,246 68,506 275,68 1943,597 1,7188 1,3215 58,71 375,76 7,10




JeHb Heesu : cpena
Ce30H: OCeHHE - SUMHUI TEepPHOJ

Bo3pacrHas kaTteropus:

¢ 3x mo 7 aer

Bec 6.11012 IInmeBbie BemecTBa BuraMuHbI MuHepajibHbIe Ne
Ipuem HAHMEHOBaHUeE o012 (r) Juepreruecka Mr B - Ba, MI' peuen
1107011071 s1 IEHHOCTh v
B K Y (rexcan) B, B, C Ca Fe
3asmpax 1.Kamra manHas Ha MOJIOKe
200 3,0 0,4 32,0 146,0 0,04 0,01 0 7,3 0,33 311
3.Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,97 2,6 15,9 98,9 0,01 0,06 0,26 53,20 6,09 413
3. X1e0 mieHNIHbIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
¢ MacJjioM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
C CBIpOM 15 3,9 3,92 0 51,6 0 0,04 0,4 140,0 0,17
11 3a6mpax S1610K0 100 0,361 0 8,848 40,63 0,02 0,01 50 16,0 2,0
Bcezo 14,241 15,72 80,908 532,13 0,12 0,165 5,66 218,78 8,64
0oeo
1.Canar u3 pernyaToro ayka 60 0,798 3,71 4,674 55,26 0,0288 0,0114 5,7 17,67 0,456 11
2. Bopiil ¢ KypyUHBIM MSICOM CO 200 1,76 424 12,96 96,8 0,08 0,37 13,47 80,92 2,0 114
CMETaHOM
3. I1noB ¢ kypunei 210 21,47 19,69 35,69 406 0,26 0,11 1,01 40,3 2,03 492
4. Komrmot u3 cyxo(ppyKkTOoB 200 0,35 0 16,63 66,652 0,02 0,04 0,8 41,14 0,68 638
5. X1e0. 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 27,015 | 28,063 89,952 709,76 0,4688 0,601 20,98 180,03 5,166
Ilononux
1.Kogelinplii HAMMUTOK Ha MOJIOKE 200 3,12 3,37 15,478 101,964 0,05 0,29 1,55 188,6 0,15 692
2.JlanmeBHUK ¢ TBOPOTOM 200 17,86 14,77 42 13 373 0,13 0,22 0,17 133,6 1,73 226
Bcezo 20,98 18,14 57,608 474,964 0,18 0,51 1,72 322,2 1,88
Yorcun 1. Kama mmeHHas Ha MOJIOKE 7,4 4.4 31,8 204 0,15 0,04 1,13 326,3 1,3 311
200
2. Yaii crmagkuii 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
3. Xi1e0 MniueHnYHbIHA 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 0,0175 0 0,04 0,015 1
C MaclioM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
Bcezo 9,406 9,63 57,486 361,2 0,175 0,0635 1,13 328,061 | 1,367
Bceero 3a 8 nenn 71,642 | 71,553 | 285,954 2078,054 0,9438 1,3395 29,49 | 1049,07 | 17,053




JleHb He/e M : YeTBEpr
Ce30H: OCeHHE - SUMHUI TEepPHOJ

Bo3pacrHas kaTteropus:

¢ 3x mo 7 aer

IIpuem nuuu, HAMMEHOBAHUE Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreTuyecka BuraMuHbl Ne
MusnepajibHbie B
ooaa Nopunu (r) s1 IEHHOCTh Mr - Ba. MI peuen
(kKai) i TypbI
| K Yy B, B, C Ca Fe
3aempax | 1.Kama «AccopTn» Ha MOJIOKE
(puc, meHo) 200 6,2 8,6 32,4 232 0,10 0,14 0,21 122,98 0,78 311
2.Kakao Ha MoJIOKe 200 4,9 5,0 32,5 190 0,06 0,26 2 122,57 0,2 693
3. X11e0 NIIeHUYHBIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
C MaciioM 10 0,04 7,80 0,04 73,40 0,01 2,2 0,02
1 «Cok (ppyKTOBBII» 100 0,40 0 11,7 50,0 0,01 0,01 2,0 7,0 1,4 707
3aempak
Bcezo 15,51 224 100,76 667 0,22 0,455 4,21 254,83 2,43
0Oobeo 1.BuHerper ¢ pacTUTENbHBIM
MacjoM 60 0,84 6,06 4,08 74,4 0,11 0,06 |9,72 18,12 0,8 71
2.CyT pUCOBBIN C KypHUHBIM MSICOM 200 1,44 4,16 13,2 97,6 0,076 0,046 6,6 18,44 0,706 138
3.Pe1OHBIE OUTOYKH 80 11,84 2,4 8 100,8 0,05 0,06 0,23 22,2 0,58 388
4. KaprodensHoe mope 150 3,15 8,25 21,75 189 0,18 0,01 3,7 66,09 0,87 520
5. Kucenp sromnbrit 200 0, 0 30,6 118 0,6 0,06 8,3 17 0 648
6. Xne0. 50 2,637 0,423 | 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 19,907 | 21,293 | 97,628 664,85 1,096 0,306 | 28,55 141,85 2,956
IHononuk 1. Yaii c MmosokoM 200 2,97 2,6 15,9 98,9 0,01 0,06 0,26 53,20 6,09 413
2. X1eb nmeHnYHbIi 40 4,0 0,5 241 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
Crip 15 3.9 3,92 0 51,6 0 0,04 0,4 140,0 0,17 7
Bcezo 9,36 7,72 33,48 2411 0,1 0,29 1,1 222,82 0,18
YVorcun 1. MakapOHHHK C MSICOM 160 17,93 11,73 33,24 311 0,14 0,17 0,39 27,5 2,20 309
2.Yaii cmagkuit 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
3. Xi1e0 MnieHnyHbIi 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 0,0175 0 0,04 0,015 1
C MacjoM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0
Bcezo 19,936 | 16,96 | 59,026 468,2 0,165 0,1935 | 0,39 29,26 2,267
Bcero3a 9 genn 66,223 | 67,673 | 297,414 2068,55 1,541 1,0895 | 33,81 619,22 13,943




JleHb HeledH : NSITHUIA
Ce30H: OCeHHE - SUMHUI TepPHOJ

Bo3pacrHas kaTteropus:

¢ 3x mo 7 aer

HAMMEHOBaHHeE oroma Bec ITumesBkie BemecTea JHepreTuyeckKas BuramuHbl Ne
puem 011012 (r) LEHHOCTD (KKAaJI) Mr Munepatribie peuen
B - Ba, MI'
MU TypbI
b XK Y B; B, C Ca Fe
3asmpax | 1.Kamma repkynecoBasi ¢ Maciowm, 6,7 9,8 27,1 223 0,13 0,16 0,33 139,2 1,17
caxapoMm 200 311
2. Yaii cagkuii 200 0,1 0 13,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 685
3. X1eb mIeHnYHbIH 40 4,0 0,5 24,1 118,0 0,05 0,035 0 0,08 0,03 1
C MacJIOM 10 0,01 8,3 0,06 77,0 0 0,01 0 2,2 0,02
I Moi1oko 180 5,04 5,76 8,46 104,4 0,76 0,284 2,46 226,8 0,19 697
3a6mpax [Teuenne 30 2,13 4,89 19,11 129,0 0,2 0,04 0 0 0
Bcezo 17,88 29,25 92,43 703,4 0,456 0,529 2,79 | 368,68 | 1,45
Obeo
1.CanaT 13 MOPKOBHU 60 0,839 3,04 5,752 52,309 0,01 0,02 2,88 21,95 0,81 42
2.11lu ¢ KypUHBIM MSCOM, CO 200 1,6 3,44 3,52 58,4 0,06 0,04 22,57 51,8 0,62 124
CMETaHOMN
3. MscHas KoTieTa 80 11,76 8,72 6,48 152,8 0,06 0,12 0,96 10,97 2,04 451
4.I'pedneBast KaIa pacchlmuaTas 150 8,25 2,1 54 2715 0,24 0,11 0 15,8 4,75 297
4. Kommot u3 cyxoppykToB 200 0,35 0 16,63 66,652 0,02 0,04 0,8 41,14 0,68 638
5. Xueb. 50 2,637 0,423 19,998 85,05 0,08 0,07 0 0 0
Bcezo 25,347 | 14,74 107,598 665,782 0,522 0,42 27,21 | 135,35 8,5
ITononuk | 1.Kakao Ha MoIIoKe 200 49 50 32,5 190 0,06 0,26 2 122,57 0,2 693
2.Batpyuika ¢ TBOpOrom 70 9,22 5,48 29,18 202 0,08 0,12 0,04 50,8 0,9
Bcezo 14,12 10,48 61,68 392 0,14 0,38 2,04 | 173,37 1,1
Yorcun 1. Omier 85 7,52 13,46 151 157 0,05 0,31 0,15 62,8 1,54 229
2.Yaii cmagkuii 200 0,1 0 3,6 52,0 0,0 0,0 0,0 0,40 0,04 413
3. Xi1eb mieHnYHbINH 20 2,0 0,25 12,05 59 0,025 | 0,0175 0 0,04 0,015
C MacJIioM 6 0,006 4,98 0,036 46,2 0 0,006 0 1,32 0,012
Bcezo 9,526 18,69 27,196 314,2 0,075 |0,3335| 0,15 64,56 | 1,607
Bcero 3a 10 1enp 66,873 | 73,16 288,904 2075,382 1,193 | 1,7525 | 32,19 | 741,96 | 12,657




